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Wandlung

Es gibt Dinge in uns, die wir lieber nicht hätten. So etwas wie Neid, Eitelkeit, Angst oder

Aggression. All das eben, das nicht zu dem Bild passt, das wir gerne von uns selber

hätten. Oder wie andere uns sehen sollten.

Solche Dinge machen uns auch weniger lebendig. Sie hindern uns daran, für andere

da zu sein. Und die anderen merken das auch - wir sind nicht erreichbar, irgendwie

erstarrt, wie festgekettet.

So gerne würden wir das ändern, würden uns gerne mit Hilfe eines Zauberspruchs

verwandeln. Aber irgendwie klappt das nicht.

C.G. Jung, der berühmte Psychiater, hat mal gesagt: Man wandelt nur, was man

annimmt. Das ist nicht so einfach, weil wir uns damit auseinander setzen müssen, wie

wir wirklich sind, damit Veränderung, damit Wandel beginnen kann.

Annahme passiert aber nicht nur in mir drin. Sie kommt auch von außen, von

Menschen, denen ich wichtig bin. Die mit mir ihren Alltag teilen, mich zum Essen

einladen, mir ihre Zeit schenken.

Wenn ich solche Annahme spüre, kann es mir helfen, mich zu verändern. Manches

kommt in Bewegung, wenn man aufhört, vor sich selbst wegzulaufen.

Angenommen zu sein bedeutet dabei nicht, dass plötzlich alles gut ist, so wie es ist. Es

bedeutet auch nicht, dass Neid plötzlich keiner mehr ist oder Angst verschwindet, nur

weil man sie freundlich betrachtet.

Es bedeutet zunächst nur: Auch das gehört zu mir. Auch damit darf ich da sein. Mit

meiner Eitelkeit und meiner Kleinlichkeit, mit meiner Härte und meiner Angst. Mit

diesem ziemlich unvollkommenen, gewöhnlichen Menschen, der ich nun einmal bin.

Wenn Menschen uns so annehmen können, wie wir sind, dann kann Christus das erst

recht. Und er zeigt uns das immer und immer wieder neu. Er gibt uns ein ganz

gewöhnliches Zeichen: Brot. Er lädt uns zum Essen ein. Wir nennen dies Kommunion.

Wir dürfen kommen, so wie wir sind. In der Annahme dieser Einladung beginnt unser

Wandel. Es ist nicht einfach eine Erinnerung an Christus, es ist Christus selbst.



Und er ist es, weil zuvor ein ganz besonderer Wandel stattgefunden hat. Dafür haben

wir einen eigenen Namen: Wir nennen das Wandlung. Das Brot wird zum Leib Christi.

Diese Wandlung ist die beste Voraussetzung für einen Wandel in uns.

Denn: Man muss nicht erst verwandelt sein, um zum Mahl zu kommen. Man geht zum

Mahl, um verwandelt zu werden. Dafür brauchen wir auch gar keinen Zauberspruch.

Ihr und euer

Diakon Edgar, der Diakon mit der Mütze



Sonntagsgottesdienst am 09. August 2026

Herzliche Einladung zum deutschsprachigen Sonntagsgottesdienst am 09. August

2026 um 10 Uhr, Hannam-daero 90, 04418 Seoul.

Wir streamen den Gottesdienst hier: https://www.youtube.com/@dkgkorea/streams

Anschließend ist Kirchencafé im Gemeindesaal.

Der Gemeindesaal ist übrigens etwas verändert: Wir haben dort einen neuen Boden

legen lassen. Nach über 30 Jahren war es Zeit für eine Renovierung auch dieses Teils

des Gemeindesaals. Kommt und seht!

https://www.youtube.com/@dkgkorea/streams
https://www.youtube.com/@dkgkorea/streams


Koreatholisch

Unsere Videoreihe zur Vorbereitung auf den Weltjugendtag wird alle zwei Wochen

fortgesetzt. Viel Freude am Anschauen:

EINFACH HIER KLICKEN!

Kontaktmöglichkeiten

Diakon Dr. Edgar Krumpen, Tel. +82 10 6355 9124 (Auch SMS, WhatsApp, Signal,

Kakao ID diakonedgar), mail edgar.krumpen@diakone.net

Deutschsprachige Katholische Gemeinde Korea, Hannam-Dong, Hannamdaero 90, 2F,

04418 Seoul

Website www.dkgkorea.info

Facebook www.facebook.com/dkgkoreaofficial

Instagram www.instagram.com/dkgkorea

YouTube www.youtube.com/@dkgkorea

E-Mail dkgkoreamail@gmail.com

So findet ihr uns (kurzes Video) https://dkgkorea.info/alle-wege-zur-gemeinde/

Gespräche sind möglich nach Vereinbarung, und finden im geschützten Raum statt.

Diakon Edgar unterliegt der Schweigepflicht.

Auch Online-Gespräche über Zoom sind möglich.

Wichtiger Hinweis für alle, die Korea besuchen oder hier leben:
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Vorsorge für Krisen

Das deutsche, das österreichische und das schweizerische Außenministerium raten

sehr dazu, sich in die jeweilige Datenbank einzutragen, um im Krisenfall erreichbar zu

sein und hilfreiche Informationen erhalten zu können.

Der Link für Österreich:

https://www.bmeia.gv.at/oeb-peking/service-fuer-buergerinnen/information-fuer-

auslandsoesterreicherinnen-und-auslandsoesterreicher/registrierung

Als App:

Android https://play.google.com/store/apps/details?id=at.gv.bmeia

Apple https://apps.apple.com/at/app/auslandsservice/id450710889

Der Link für Deutschland:

https://krisenvorsorgeliste.diplo.de/signin

Als App:

Android https://play.google.com/store/apps/details?id=de.diplo.elefand

Apple https://apps.apple.com/de/app/elefand/id6479429326

Der Link für die Schweiz:

https://www.itineris.eda.admin.ch

Als App:

Android https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.erni.itinerisapp

Apple https://apps.apple.com/ch/app/travel-admin-reisehinweise/id1468260065

Das sind unsere letzten Beiträge:

KOREATHOLISCH - die neue Videoreihe der DKG: 3.

Video
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Willkommen zu besonderen Einblicken!

Korea hat viele und vielfältige Seiten.

Unsere Videoreihe KOREATHOLISCH

führt ein in unterschiedlichste Aspekte

des Landes, seiner Kultur, Sprache und

auch seines Alltags, besonders im

Vorfeld des Weltjugendtags 2027.

Inzwischen ist die dritte Folge

erschienen. Folge 1: Korea auf einen

Blick https://www.youtube.com/watch?

v=zBKIjtZ4xl8Folge 2: Religion in Korea

https://www.youtube.com/watch?

v=oOeSfLJ4gGAFolge 3: Märtyrer

Koreas https://youtu.be/Yq-04KjmSuI?

si=RRAWr0y2NCpsfBOv Freut euch auf

eine neue …

Mehr erfahren

Sonntagsgottesdienst – Zeit für Gott, Zeit für uns

Der Sonntag schenkt uns eine

besondere Pause im Alltag. Wir kommen

zusammen, um Gottes Nähe zu feiern,

Kraft zu schöpfen und Freude zu teilen.

Ob jung oder alt – jede und jeder ist

eingeladen. Gemeinsam entdecken wir:

Der Sonntag hat mehr! Willkommen

beim deutschsprachigen

Sonntagsgottesdienst der

Deutschsprachigen Katholischen

Gemeinde Korea in Seoul: Jeden

Sonntag um 10 Uhr. Wir streamen

unseren …

Mehr erfahren
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1004

Was ist für euch ein Engel?Sind das

schöne Gedanken oder macht die

Vorstellung eher Angst?Die Katholische

Kirche sagt, dass sie wirklich existieren,

also keine bloßen Symbole oder Bilder

sind. Von Gott erschaffen, sind sie rein

geistige Wesen, unsterblich und mit

Verstand und freiem Willen ausgestattet.

Ihre wichtigste Aufgabe ist der Dienst an

Gott. Sie loben ihn, führen seinen Willen

aus …

Mehr erfahren

Braucht Gott auch mal Urlaub?

"Und Gott segnete den siebten Tag und

heiligte ihn; denn an ihm ruhte Gott,

nachdem er das ganze Werk erschaffen

hatte." (Gen 2,3) Die Schöpfung war

nach sechs Tagen vollendet, alles war

gut so wie es war - und Gott ruht sich

am siebten Tag aus. So erzählt es uns

das Buch Genesis. Mal abgesehen von

der lyrischen Komponente dieses …

Mehr erfahren
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KOREATHOLISCH - die neue Videoreihe der DKG: 2.

Video

Willkommen zu besonderen Einblicken!

Korea hat viele und vielfältige Seiten.

Unsere Videoreihe KOREATHOLISCH

führt ein in unterschiedlichste Aspekte

des Landes, seiner Kultur, Sprache und

auch seines Alltags, besonders im

Vorfeld des Weltjugendtags 2027.

Inzwischen ist die zweite Folge

erschienen. Folge 1: Korea auf einen

Blick https://www.youtube.com/watch?

v=zBKIjtZ4xl8Folge 2: Religion in Korea

https://www.youtube.com/watch?

v=oOeSfLJ4gGA Freut euch auf eine

neue Folge alle zwei Wochen! …

Mehr erfahren

Besuche durch den

Seelsorger

Wenn Sie möchten, dass ein kranker

oder einsamer Mensch besucht

werden soll, dann melden Sie sich bitte

unter Tel. 010 6355 9124 oder

edgar.krumpen@diakone.net.

Jeden Sonntag ist

Gottesdienst

Kommen Sie und feiern Sie mit der

Gemeinde Gottesdienst: Jeden

Sonntag um 10 Uhr in der International

Catholic Church, Hannam-Daero 90 gil,

Yongsan-Gu, 04418 Seoul.

Anschließend treffen wir uns zum

Kirchencafé im Gemeindesaal.

Austragen | Verwalten Sie Ihr Abonnement

International Catholic Parish

Deutschsprachige Katholische Gemeinde Südkorea

Hannam-Daero 90, Yongsan-Gu

04418 Seoul

Korea
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